
Ebomaka banyama
Fiche ya Kolimbola

Nkisi ya koboma ngungi ekoki kosala ete ngungi mpe tiki
elyaka moto mingi te. Soki ngungi to tiki eswi moto, ekoki
kopesa ye maladi ya makasi lokola virisi ya West Nile mpe
maladi ya Lyme. Kosalela nkisi ya koboma ngungi esalisaka
bato balekisa ntango na libanda mpe likama ya koswa
ngungi mpe tiki ezalaka moke.

Makanisi ya bato nyonso
Landa ntango nyonso malako oyo ezali na etikete.

Kosopa te na bisika 
oyo ekangami to 
pene na bilei

Kosalela nkisi yango te 
na bisika oyo bakati 
moto, na mpota, to na 
loposo oyo etungisami

Kosopa yango na 
elongi te

Nsima ya kozonga 
na ndako, sukola 
loposo na yo na 
sabuni mpe na mai

• Salela kaka nkisi oyo ekoki mpo na kozipa loposo to
bilamba oyo ezali na kati. 

• Salela yango kaka na loposo oyo ezali polele.
• Esengeli te kosalela yango mingi.
• Kopanza te nkisi ya koboma nyama na nyama ya ndako.

Nkisi nini esalaka malamu na loposo?
US CDC elendisi kosalela biloko oyo emonisami kosala mosala na ba 
essai ya siansi mpe ezali na biloko ya ntina oyo ekomami na Agence ya 
protection ya environnement na US (EPA). Ba oyo elandi ezali biloko 
ya ntina oyo ekomami na EPA mpo na kosalelama na loposo:

DEET (N, N-diethly-m-tolumide)

Picaridin (KBR 3023 or "Bayrepel")

IR3535 ( Ethyl butylacetylaminoproprionate)

Mafuta ya nzete ya eucalyptus (Oil of Lemon 
Eucalyptus) (p-Menthane-3,8-diol or PMD)

Biloko oyo ezali na DEET mpe Picaridin epesaka libateli ya ntango molai koleka biloko 
mosusu. Ebomaka banyama oyo ezali na 20% ya biloko oyo esalaka mosala nde 
esalaka malamu koleka.



Malako mpo na basi oyo bazali na zemi mpe 
baoyo bazali komelisa bana mabele
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EPA ezali kopesa toli te na ba précautions ya kobakisa mpo na 
kosalela ba répulsifs ya ndingisa na basi ya zemi to baoyo bazali 
komelisa bana. Solola na monganga na yo soki ozali na mituna.

Toli mpo na bana
• Tya nkisi yango na maboko na yo moko mpe na nsima salela 

yango mpo na kopakola mwana na yo. 
• Keba ete miso mpe monoko ya bana ekota te. Salela yango 

mingi te pembeni ya matoi. 
• Kotika te ete bana bango moko basala ebomaka banyama.
• Batela nkisi oyo ebomaka banyama na esika oyo bana bakoki 

kokoma te.
• Kosalela ebomaka banyama na nse ya bilamba te.
• Esengeli te kosalela mafuta ya eucalyptus ya ndimo-ngayi na bana 

oyo bazali na nse ya mibu ya leta na mbula misato. Biloko mosusu, 
ata mpe DEET, ezali na mibeko te mpo na mbula ya moto.

Mpo na Koyeba Makambo Mosusu, tala:
• Mituna oyo batunaka mingi na ntina na nkusu mpe ngungi:: 

www.maine.gov/dhhs/tickfaq
• Site ya EPA: www.epa.gov

• Site ya American Academy of Pediatrics: www.aap.org

• Biro ya Maine oyo etalelaka makambo ya kosalela bankisi ya koboma 
banyama: www.maine.gov/agriculture/pesticides

• Luka nkisi oyo ebongi na yo: epa.gov/insect-repellents/find-
repellent-right-you

Okoki mpe kobenga Maine CDC na 1-800-821-5821.

Perméthrine ekomami na EPA mpo na kosalelama lokola nkisi 
mpo na koboma nyama-nkeke mpe mpo na kopengola nyama-
nkeke Kosala perméthrine TE na loposo na yo to na 
banyama ya ndako.

• Perméthrine ekoki kopakolama na bilamba mpe ekoki kosukola yango 
mbala mingi. Okoki kosomba bilamba mpe bisaleli oyo esalemi na 
perméthrine.

• Landa malako na yango Kopanza elamba te ntango ozali kolata 
yango. Zela bilamba ekauka liboso ya kolata yango.

• Perméthrine ebomaka ngungi mpe mpomboli soki eswani na yango.

Perméthrine
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