
Variole
Fiche d'information

La variole est une maladie grave 
provoquée par le virus de la variole. 
Grâce au succès des programmes de 
vaccination, la variole a été éradiquée.

La variole se transmet d'une personne à l'autre, 
généralement par la toux ou les éternuements. Dans 
de rares cas, les personnes tombent malades après 
avoir touché du liquide provenant de plaies ouvertes 
ou de croûtes, ou par l'intermédiaire d'articles 
contaminés tels que la literie.

Signes et symptômes

Fièvre élevée Éruption cutanée VomissementsMaux de tête et 
douleurs au 
niveau du corps

La variole se manifeste d'abord par une forte fièvre, des douleurs à la tête et au niveau du corps, et 
parfois des vomissements. Une éruption cutanée se développe, s'étend et se manifeste par des 
boutons et des vésicules remplies de pus, qui forment des croûtes. Celles-ci tombent au bout de trois 
semaines environ, laissant une cicatrice creuse. Les symptômes apparaissent souvent 17 à 19 jours 
après la propagation du virus dans l'organisme, avec une moyenne de 10 à 14 jours.

Prévention et traitement
• La vaccination est le meilleur moyen de prévenir la variole. Bien qu'il ne soit 

pas largement disponible, le vaccin peut être fourni en cas d'urgence.

• Il n'existe pas de traitement garanti contre la variole. Certains médicaments 
peuvent aider à traiter la maladie ou à éviter qu'elle ne s'aggrave.

Pour en savoir plus
Contactez votre médecin ou les Centres de contrôle et de prévention des 
maladies du Maine (Maine Center for Disease Control and Prevention) au 
1-800-821-5821 pour plus d'informations.

Vous pouvez également consulter le site 
www.cdc.gov/smallpox.www.cdc.gov/smallpox.
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